(o je ()l

Volg voor dit legpatroon het klavertje vier. Kies (bewust of onbewust) een kaart die
symbool staat voor wat je wil, jouw keuze en leg deze in het hafrt van het
klavertje. Volg dan eerst de blaadjes en vervolgens de steel. Ik wens je veel geluk
met jouw keuze!

de Blaadjes
Trek een kaart bij elke vraag én kijk hoe het inzicht van die kaart jouw keuze nog

mooier kan maken.
1.Waarom wordt ik blij van mijn keuze? Hoe helpt mij dit om mijn keuze aan te passen zodat ik er nog
blijer van wordt?
2.Waarom krijg ik energie van mijn keuze? Hoe helpt mij dit mijn keuze aan te passen opdat ik er nég
meer energie van krijg?
3.Waarom is deze keuze belangrijk voor mij? Hoe helpt dit mijn keuze nog meer belang te geven?
4. Waarom wil ik dit zo graag? Hoe helpt dit mij mijn wilskracht te vergroten?

de Stengel
Trek een kaart bij elke vraag én bepaal de

bijbehorende verantwoordelijke actie.

Deze keuze betekent voor mijn
gezin/familie/huishouden dat .... [kaart A] ... Dus moet
ik ....

Deze keuze betekent voor mijn financién dat .... [kaart
B] ... Dus moet ik ....

Deze keuze betekent voor mijn vrije tijd, sociale leven
dat .... [kaart C] ... Dus moet ik ....




